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Gyermek-elsősegélynyújtásával kapcsolatos belső eljárásrend 

keretszabályai 

 

 

 

1. Bevezetés 

 

Jelen szabályzat célja, hogy meghatározza a bölcsődei ellátás során bekövetkező 

gyermekbalesetek és rosszullétek esetén követendő egységes, szakszerű és 

gyermekközpontú intézkedések rendjét, biztosítva a Rétsági Minimanó Bölcsődében 

ellátott gyermekek testi épségének, egészségének és biztonságának megőrzését, 

valamint a szülőkkel, törvényes képviselőkkel történő megfelelő és időben történő 

kommunikációt. 

 

A szabályzat biztosítja a gyermekek biztonságos gondozásának feltételeit, 

összhangban a bölcsődei alapprogrammal és a hatályos jogszabályokkal. 

 

2. Jogszabályi háttér 

 

Jelen szabályzat elkészítése és alkalmazása során irányadó jogszabályi háttér: 

 

• a 15/1998. (IV.30.) NM rendelet 41. § (1) bekezdése, 

• a gyermekvédelmi törvény, 

• a munkavédelemről szóló jogszabályok, 

• az egészségügyi és balesetvédelmi előírások, 

• a bölcsődei alapprogram rendelkezései. 

 

A szabályzat mindenkor a hatályos jogszabályokkal összhangban kerül alkalmazásra. 

 

 

 

3. A szabályzat hatálya 

 

3.1. Személyi hatály kiterjed: 

 

• a bölcsődében ellátott valamennyi gyermekre, 

• a bölcsőde valamennyi dolgozójára, különösen a 

kisgyermeknevelőkre, 

• a gyermekek szüleire, törvényes képviselőire, 

• az intézményben jogszerűen tartózkodó személyekre. 
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3.2. Területi és időbeli hatály kiterjed: 

 

A szabályzat érvényes a bölcsőde teljes területén, valamint a bölcsőde által szervezett 

nagy létszámú,- közös programokon.  

Időbeli hatálya kiterjed a nyitvatartási időre és minden szervezett tevékenységre. 

 

4. Alapelvek 

 

A balesetkezelés és elsősegélynyújtás során az alábbi alapelvek érvényesülnek: 

 

• a gyermek mindenek felett álló érdekének figyelembevétele, 

• a gyermek testi és lelki biztonságának megőrzése, 

• az azonnali, szakszerű és az életkornak megfelelő segítségnyújtás 

biztosítása, 

• az emberi méltóság tiszteletben tartása, 

• az adatvédelem betartása, 

• pánikmentes, megnyugtató légkör biztosítása, 

• az együttműködés fontossága a szülőkkel, az egészségügyi 

ellátórendszerrel és a fenntartóval. 

 

5. Az elsősegélynyújtás rendje 

 

5.1. Az elsősegélynyújtás fogalma  

 

Az elsősegélynyújtás olyan egészségügyi beavatkozás, melyet bárki - laikus vagy 

valamilyen egészségügyi képzettséggel rendelkező személy - elvégezhet a 

sürgősségi ellátás megkezdése előtt azért, hogy a baleset vagy hirtelen 

egészségkárosodás következményeit elhárítsa. 

 

 

 

5.2. Az elsősegélynyújtásra jogosult személyek 

 

A  bölcsődében dolgozó kisgyermeknevelők és a gyermekek ellátásában részt vevő 

munkatársak, akik: 

• rendelkeznek a gyermekek életkorának és sajátosságainak 

megfelelő elsősegélynyújtási alapismeretekkel, 

• kötelesek baleset vagy rosszullét esetén haladéktalanul 

megkezdeni a szükséges elsősegélynyújtást, 

• a beavatkozás során a gyermek állapotának stabilizálására és 

biztonságának megőrzésére törekednek. 

 

5.3. Az elsősegélynyújtás lépései 
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Baleset vagy rosszullét esetén az alábbi lépések követendők: 

 

• felismerés, 

• a helyszín biztosítása, 

• a gyermek állapotának felmérése, 

• az azonnali elsősegélynyújtás megkezdése, 

• szükség esetén mentő igénybevétele, 

• a szülők, az intézményvezető és a fenntartó (súlyos, vagy 
ismétlődő esetben) értesítése, 

• a balesettel kapcsolatos dokumentáció vezetése. 
 

5.4. Mentő igénybevétele 

 

Mentő igénybevétele kötelező az alábbi esetekben: 

 

• eszméletvesztés, 

• súlyos sérülés, 

• erős vérzés, 

• légzési nehézség, 

• mérgezés gyanúja, 

• görcsroham, 

• egyéb életveszélyes állapot. 

 

 

5.5. A mentőhívás menete 

 

A mentőszolgálat értesítése során meg kell adni: 

 

• a bejelentő nevét, telefonszámát, 

• az esemény pontos helyszínét ( az intézmény pontos nevét és 

címét), 

• a gyermek életkorát, 

• a sérülés jellegét, 

• az eddig megtett intézkedéseket. 

 

6. A főigazgató tájékoztatása 

 

Bármely baleset vagy rosszullét esetén az főigazgatót haladéktalanul értesíteni kell, 

aki szükség esetén további intézkedéseket tesz. 
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7. A szülő, törvényes képviselő értesítése 

 

• Súlyos baleset, vagy rosszullét esetén a szülőt/törvényes 

képviselőt azonnal értesíteni kell. 

• Kisebb sérülések esetén a szülőt/törvényes képviselőt a 

gyermek elvitelekor szóban, szükség szerint írásban tájékoztatni 

kell. 

 

Az értesítés során tárgyilagos, pontos és hiteles információt kell közölni. 

 

8. Balesettel kapcsolatos dokumentáció vezetése 

 

A dokumentáció célja a balesetek nyomon követése, a tanulságok levonása és a 

megelőzés támogatása. 

A dokumentációnak tartalmaznia kell: 

 

• a gyermek nevét és születési adatait, 

• az esemény időpontját és helyét, 

• a baleset pontos leírását, 

• a megtett intézkedéseket, 

• a jelenlévők adatait, 

• az értesítések megtörténtét. 

 

9. Baleseti nyilvántartás 

 

A bölcsőde köteles baleseti nyilvántartást vezetni, amely tartalmazza az összes 

bekövetkezett balesetet és rosszullétet.  

 

 

10. Jelzés a fenntartó felé 

 

Súlyos vagy ismétlődő balesetek esetén az intézményvezető köteles a fenntartó felé 

haladéktalanul jelzést tenni, írásos beszámoló formájában. 

 

11. Baleset-megelőzés 

 

A baleset-megelőzés kiemelt intézményi feladat, amely során a tapasztalatokat a 

mindennapi gondozási-nevelési gyakorlatban hasznosítani kell. 

 

Megelőző intézkedések 

 

• rendszeres eszközellenőrzés, 

• környezetbiztonsági felülvizsgálat, 
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• veszélyforrások megszüntetése, 

• gyermekek életkorának megfelelő felügyelet biztosítása, 

• a bekövetkezett balesetek elemzése. 

 

 

12. Képzések és feltételek biztosítása 

 

• A bölcsőde minden dolgozója köteles rendszeres balesetvédelmi, 

munkavédelmi és elsősegélynyújtási oktatáson részt venni.  

• Az oktatás dokumentálása kötelező. 

• A gyermekek biztonságát szolgáló tárgyi (elsősegély-felszerelés) 

és személyi feltételek folyamatosan biztosítottak legyenek. 

 

 

14. Záró rendelkezések 

 

Jelen szabályzat a kihirdetés napján lép hatályba, rendelkezéseit a bölcsőde 

valamennyi munkatársa köteles megismerni és betartani. A szabályzat rendszeres 

felülvizsgálata az intézményvezető feladata. 

 

Hatályba lépés időpontja: 2026. 06. 01. 

 

 

Az főigazgató  által elkészített Elsősegélynyújtási és Balesetkezelési Szabályzatot 

az Érdekképviseleti Fórum elfogadta és a benne foglaltakkal egyetértett. 

 

Rétság, 2026. év 05 27. nap 

 

 

……………………………………    …………………………………. 

Érdekképviseleti Fórum elnöke     intézményvezető 

 

 

 

Az intézményvezető által elkészített és az Érdekképviseleti Fórum által elfogadott 

Elsősegélynyújtási és Balesetkezelési Szabályzatot egységes szerkezetben Nőtincs 

Község Önkormányzat Képviselő-testülete a ...../2026.  határozatával jóváhagyta. 

 

Nőtincs, 2026. év ................ hó ............. nap 

 

     .………………………………………......... 

     Nőtincs Község Önkormányzata nevében 
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MEGISMERÉSI NYILATKOZAT 

 
A Nőtincsi Vár-Lak Óvoda és Bölcsőde dolgozójaként nyilatkozom, hogy a 2026. 

június 01. napján hatályba lépő, Elsősegélynyújtási és Balesetkezelési 

Keretszabályzatot megismertem, az abban foglaltakat önmagamra vonatkozóan 

alkalmazom. 

 

 

Név Munkakör Dátum Aláírás 

    

  
 

 

    

    

 

 

 


